
Ablauf: 

08:00 Uhr 

Eröffnung Meldebüro 

 

09:00 Uhr 

Vorprüfung A 

 

09:30 Uhr 

Geländelauf 5000 

 

10:45 Uhr 

Geländelauf 2000 

 

11:30 Uhr 

Staffel 

 

12:30 Uhr 

Mittagspause 

 

13:30 Uhr 

Vorprüfung B 

 

14:00 Uhr 

Siegerehrung 

 

Wir behalten uns vor, die Altersklassen bei der Siegerehrung zusammenzufassen. 
  
Es wird sowohl ein Frühstück als auch ein Mittagsessen angeboten. 
  
Die Veranstaltung wird unter den aktuellen Corona Schutzmaßnahmen 
durchgeführt. 
 
Jede*r Teilnehmer*in muss einen 2G Nachweis vorlegen. 
 



 


